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BTOpO#H 3aBTpak

ByTepbpoA ¢ BETHMHON 60 122 7,44 4,24 13,47| 1006
Kala MonoYHas MaHHas (KuaKas) ¢ MacioM 200/5 227 5,67 6,52 28,85 181
Kakao XpyTKa C MO/IOKOM 200 97 3,19 3,19 13,86| 1044
baToH 35 92 2,80 1,17 17,50/ 0003

Wroro 3a BropoH 3aBTpak 500 75 538/ 19,10 15,12 73,68 T

0O6ep
Cyn kapTodenbHbii € 3eNeHbi0 250/1 116 2,40 2,61 18,21 97
TedTenv 13 rosafunHbl C COYCoM 110 230 7,50 16,80 12,20 279
MaKEIPOHHI:Ule U3enus oTBapHble C MKpO 170 320 5,58 6,48 3473 309
kabaykoBoH
HanuTok K3 ceexux srof ¢ Abnokamu 200 52 0,06 0,05 10,42] 1078
Xneb nweHnYHbIN 50 126 4,18 1,68 28,09, 0002
Xne6 pxaHoi 50 85 3,75 16,25 0001
Wtoro 3a O6ep 831 96 829 23,47 27,62 119,90



