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LleHa, JHepr Ne
HanmeHoBaHue G?rlgz;,a (py6.) LeH. Benkn | Xnpbl | Yrnesogbl peu
BTOpoO# 3aBTpaK
Bytepbpoa ¢ Mac/ioM U CbIpoM 60 178 735 11,95 10,19 1101
Kalua Mono4Has MaHHas (Kuakas) ¢ MacioM 200/5 227 5,67 6,52 28,85| 181
Yai ¢ caxapoM 200/10 38 0,19 0,04 9,12| 376
BaToH 30 79 2,40 1,00 15,00 0003
Wroro 3a Bropo# 3asTpak 505 75 522 15,61 19,51 63,16
O6en

PacconbHWUK IEHUHITPaACKUIA CO CMETaHOM U

Ak 250/10/1 145 2,44 6,51 20,95 96
TedTenu U3 roaAWHbLI C COYCOM 100 209 6,80 15,27 11,09 279
Mope kapTodenbHoe 150 135 3,07 4,73 20,07| 312
HanuTok u3 ceexux arog ¢ abnokamu 200 52 0,06 0,05 10,42| 1078
Xne6 nieHnYHbIA 50 126 4,18 1,68 28,09| 0002
Xneb pxaHoi 50 85 3,75 16,25/ 0001

Mroro 3a O6epn 811 96 752 20,30, 28,24
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