YTBEPXIALO: COrNACOBAHO:
000 KoHauTepcroe

AnpexTop [upexTop
£ T puniiot
MEHHO
Ha 14.03.2023 (BTOPHKK)
c7 po 11 ner
Awera: be3 auer
Bec
H 6n LeHa, 3Hepr : N2
auMeHoBaHWe (rl?:?a (py6.) LeH. Benkn | Xupbl | Yrneeoabi peu
BTOpO# 3aBTpaK
KoTneTa HaTypasbHas U3 MTULbI C CbIPOM 90 187| 21,24 10,72 1,27| 1016
Kala rpeyHeBas BA3Kas 160 178 4,61 4,97 21,86 303
Yait c caxapom 200/10 38 0,19 0,04 9,12| 376
baToH 2/30 158 4,80 2,00 30,00 0003
Wroro 3a Bropoii 3aeTpak 520 75 561 30,84 17,73 62,25
Ob6en
LLin ¥3 cBexXel KanycTbl C kapTodeneMm u
CMETaHOM C 3eneHbio 250/10/1 o o 699 el =
Pary 13 NTuLbl C CONIEHbIM OTYPLOM 240 233| 10,70 8,05 21,94 289
KoMnoT u3 cMeck cyxodhpyKToB 200 152 0,45 10,60 13,62 349
Xneb nieHUYHbIN 50 126 4,18 1,68 28,09| 0002
Xne6 pxxaHon 50 0001
Wroro 3a Obep 801 96
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